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FORUM 
 
Die politische Relevanz von Supervision und Coaching 
 

 
Wozu fühlen wir uns verpflichtet als PROFESSIONALS mit einem aufklärerischen 
Anspruch und einer ethischen Ausrichtung? 
 
Wie können wir entschieden Einfluss nehmen und uns engagieren für eine 
demokratische Orientierung und Widerstand stärken gegen autokratische Tendenzen 
– und dabei bescheiden bleiben? 
 
Was können wir tun, um die Fähigkeit zu engagierten Debatten und 
Auseinandersetzungen ohne Polarisierungen und Rechthaberei zu stärken?  
 
Nicht Schwarz–Weiß-Denken, sondern in Diskursen voneinander lernen? 
 
Den Ressentiments in der Gesellschaft begegnen und sie versuchen zu verstehen? 
 
Diese Fragestellungen sollen in diesem Jahr Schwerpunkt des FORUMS werden. 
  
Wir planen in jedem Quartal ein FORUM mit KollegInnen und Interessierten 
 

− mit einer politisch relevanten Fragestellung 

− und der Pflege und Entwicklung einer Debatten- und Gesprächskultur, die 
geprägt ist von Mehrperspektivität, Anerkennung von Komplexität, zuhören 
und sich positionieren und differenziertem miteinander Lernen 

− mit der Reflexion der Frage: wie geht eine „anständige“ und 
demokratiefördernde Debatte?  

 
 

Forum I 
Die Heilung der Ressentiments – raus aus der Bitterkeit – rein in die 
Gesellschaft! 
 
Ein Buch von Cynthia Fleury über das Verstehen der Wut und der Hassgefühle 
und der Möglichkeit, den Abgründen zu widerstehen  
 
Anschließende Debatte und der Versuch, die Debatte zu reflektieren 
 
Termin:  29.02.2024 
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Forum II 
Politisches Thema noch offen und anschließende Debatte und Meta-Debatte  
 
Termin:  30.05.2024 
 
 
 

Forum III 
Politisches Thema noch offen und anschließende Debatte und Meta-Debatte  
 
Termin:  05.09.2024  
 
 
 

Forum IV 
Politisches Thema noch offen und anschließende Debatte und Meta-Debatte  
 
Termin:  07.11.2024 
 

 
Die Themenstellungen werden jeweils von fachkundigen, politisch denkenden 
Menschen/ KollegInnen vorbereitet. 
 
Jedes FORUM findet statt von 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr, inklusive kleiner 
Imbiss und Getränke in der Community. 
 
 
 
Leitung und Moderation:  Dette Alfert und Petra Beyer, Kooperation Plus 
 
 
Ort: Kooperation Plus, in den Räumen des 

Landesfrauenrats, Grindelallee 43, 
Mittelgebäude  

 
Kostenbeitrag:   jeweils € 10,- 


